
MINUTA MARIA AUXILIADORA Mayo

lunes 5 martes 6 miercoles 7 jueves 8

salad bar con 3 variedades salad bar con 3 variedades salad bar con 3 variedades salad bar con 3 variedades 
Normocalórico de ensalada a elección de ensalada a elección de ensalada a elección de ensalada a elección

Croqueta de pescado con puré Fideo con salsa boloñesa Lasaña Pollo asado
o Garbanzos con chorizo con arroz y papas rústicas

Hipocalórico Crocante de pollo Naturista de jamón Tomate relleno Pollo asado
con ensaladas con ensaladas con ensaladas

lunes 12 martes 13 miercoles 14 jueves 15

salad bar con 3 variedades salad bar con 3 variedades salad bar con 3 variedades salad bar con 3 variedades 
Normocalórico de ensalada a elección de ensalada a elección de ensalada a elección de ensalada a elección

Lonjas de pulpa asada Pastas salteadas con 3 carnes Daditos de pulpa Tomaticán con arroz
con puré (vacuno, pollo y pulpa) con papas rústicas y papitas

Hipocalórico Lonjas de pulpa asada Filetillo de pollo Daditos de pulpa Quesillo y huevo duro
con ensaladas con ensaladas con ensaladas con ensaladas

lunes 19 martes 20 miercoles 21 jueves 22

salad bar con 3 variedades salad bar con 3 variedades salad bar con 3 variedades 
Normocalórico de ensalada a elección de ensalada a elección de ensalada a elección

Pollo al jugo con fideos Pulpa con arroz FERIADO Carne al vino
y papas al romero con puré

Hipocalórico Ensalada Cesar de pollo Tortilla de porotos verdes Naturista de jamón
con ensaladas

lunes 26 martes 27 miercoles 28 jueves 29

salad bar con 3 variedades salad bar con 3 variedades salad bar con 3 variedades salad bar con 3 variedades 
Normocalórico de ensalada a elección de ensalada a elección de ensalada a elección de ensalada a elección

Lentejas Albóndigas con fideos Pastel de papa Croqueta de pollo con arroz
y papas prefritas horneadas

Hipocalórico Quiche de pollo y espinaca Jamón de pavo Tortilla de acelga y zanahoria Croqueta de pollo
con ensaladas con ensaladas con ensaladas con ensaladas

El valor del menú es $ 4200 
El menú incluye pan, postre y jugo o agua


